CiRKEVNI PRIKAZANI

Cirkev ma moc davat pfikazani od Pana JeziSe. On fekl apostolum: ,VSechno, co
svazete na zemi, bude svazano na nebi. VSechno, co rozvazete na zemi, bude rozvazano na
nebi.“ (Mt 18,18) Nastupci apostoll jsou biskupové. Cirkev tedy mlze tato pfikazani zménit
nebo zrusit (na rozdil od Desatera, které zménit ani zrusit nemuze). Cirkevni pfikazani vSak
kfestana zavazuji podobné jako Desatero Bozich pfikazani.

Cirkevni pfikazani jsou pro nas velmi dllezita, protoze usmériiuji nas duchovni Zzivot.
Jedna se o minimum povinnosti, které je nutné pro nase duchovni pfeziti, minimum pro
udrzeni vztahu s Bohem ze strany ¢lovéka.

1. O nedélich a zasvécenych svatcich se Ucastnit mSe svaté a zachovat pracovni
klid

Pro zivot Clovéka s Bohem je dllezita ucast na msSi svaté o nedélich a
zasvécenych svatcich. Pokud ma clovék druhého rad, snazi se vyhledavat jeho
pfitomnost — stejné je to i s naSim vztahem k Bohu. Nedéle je pro kiestana svate¢nim
dnem, protoze pravé v nedéli Jezi$s vstal z mrtvych. Proto nas také cirkev vyzyva,
abychom se vtyto dny zdrZovali od praci a c&innosti, které jsou na pFekazku
bohosluzbé, radosti a nalezitému duSevnimu i télesnému zotaveni. Nezanedbatelny
je také fakt, ze nedéle a zasvécené svatky jsou dny cirkevniho i rodinného
spolecCenstvi.

Zasvécene svatky: -Slavnost Narozeni Pané (25. prosince)

-Slavnost Matky Bozi, Panny Marie (1. ledna)

Stejné se doporuduiji slavit:

Slavnosti Pané: -Zjeveni Pané (6. ledna)
-Nanebevstoupeni Pané
-Téla a Krve Pané
Slavnosti Panny Marie: -Nanebevzeti Panny Marie (15. srpna)
-Neposkvrnéné poceti Panny Marie (8. prosince)
Slavnosti svatych: -sv. Josefa (19. bfezna)
-sv. Petra a Pavla (29. ¢ervna)
-sv. Cyrila a Metodéje (5. Cervence)
-sv. Véaclava (28. zafi)

-Slavnost V8ech svatych (1. listopadu)



2. Vyzpovidat se ze svych hrichl aspon jednou za rok

Pan Jezi§ fekl apostolim: ,Komu hfichy odpustite, tomu jsou odpustény,
komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou.“ (Jan 20,23) Moc odpoustét hfichy ve
svatosti smifeni je od apostolu pfedavana jejich nastupcim — biskupim, od nich pak
knézim.

Ve svatosti smifeni jsou nam odpustény hfichy i vécné tresty. Minimem pro
duchovni Zivot Clovéka je svata zpovéd jednou za rok, velmi se ale doporuéuje

pfistupovat ke svatosti smifeni ¢astéji — idealné jednou za mésic. Je dllezité udrzovat
v Cistoté nejen své télo, ale i dusi.

Dulezitymi prvky svaté zpovédi jsou:
-litost — vaze se na opravdové predsevzeti. Je Ukonem vule &lovéka, nikoli emoci.
-vyznani hich(

-pokani, zadostiu€inéni

3. Prijmout Svatost oltarni aspon ve velikono¢ni dobé

,Kdo ji mé télo a pije mou krev, ma Zivot vé¢ny a ja ho vzkfisim v posledni den.*
(Jan 6, 54)
.10 je mé télo, které se za vas vydava. To konejte na mou pamatku.” (Lk 22,19)

Stejné jako v pfipadé svatosti smifeni i zde plati, Ze pfistupovat ke svatému
pfijimani se doporucuje podstatné ¢astéji, abychom rostli ve vérnosti a lasce k Panu
Jezisi. Pfijimani svatosti oltaini jednou za rok je nezbytnym minimem pro duchovni
preziti Clovéka. Véfici by mél pfistoupit ke svatosti oltarni ve velikonoéni dobé z toho
také zemrel a vstal z mrtvych. Stejné tak i my mame v této dobé odumfit hfichu a
povstat k novému Zivotu.

Kristova pfitomnost ve svatosti oltafni neni pouhou symbolikou, jedna se zde
o jeho pravou, skuteCnou a podstatnou pfitomnost. Jde o pamatku a zpfitomnéni
Kristova vykupitelského dila, timto zpusobem je zachovavana v trvani obét kfize.
s Bohem, chranéni pfed zlem, posilovani v dobrém a rosteme ve ctnostech a
milostech.



4. Ve stanovené dny se zdrzovat pozivani masa a zachovavat pust ajmy

Vlastnim udobim pokani je doba postni, kdy kifestan vnitfnim usebranim, modlitbou a
kajicimi skutky usiluje o prohloubeni vztahu s Panem JeziSem.

Viastnim dnem pokani je patek, pokud na né&j nepfipada slavnost. Formou pokani je
pust od masa &i jiny kajici skutek.

Kajici skutky: -sebezapor (v oblasti jidla, piti, zabavy...)
-skutky zboZnosti (slaveni bohosluzby, ¢astéjsi modlitba, duch. etba...)
-skutky lasky (sluzba bliznim, sluZba spole€enstvi...)

Dny pfisného postu — Popelecni stfeda a Velky patek. Tyto dny se postime od masa
a zachovavame pust Ujmy (tzn. najist se dosyta pouze jednou za den).

Eucharisticky plUst — pfed kazdym pfijimanim Svatosti oltafni aspon 1 hodinu

touhu po Bohu.

Pust je skutkem lasky. Pfipodobriujeme se tak posticimu se a trpicimu Kristu.
Zarovenn jsme diky postu disponovangjSi k plnéni Bozi vule, pust je dullezitym
prostfedkem k duchovnimu rastu ¢lovéka, k vnitfnimu ocistovani, k opravdové
svobodé. Je dulezité prozivat ho s radosti, ve vztahu k druhym lidem, ve spojeni
s modlitbou.

5. Prispivat cirkvi na jeji potreby

.Kfestané jsou povinni pfispivat na potfeby cirkve, aby méla prostfedky, nutné
pro bohosluzby, pro apostolat, pro charitativni C€innost a také pro pfiméfené
vydrzovani téch, kdo ji slouzi. Kiestané jsou také povinni usilovat o socialni
spravedInost a ze svych pfijmu podporovat chudé, pamétlivi pfikazu Pané.*

(Kodex kanonického prava)

Jedna se nejen o duchovni, ale i hmotnou podporu potfeb duchovni spravy,
oprav kostelll, charity (podpora potfebnych, zmirnéni bidy ve svété...). Jde o formu
pomoci a spoluucasti véficich pfi hlasani evangelia.



