Nazev akce: Rodinny den u sv Vavrince

Cast: Adventni a vanoéni teatr

Zde jsou navrhy na dvé kratké adventni a vanoéni scénky pro 3—4 déti, které jsou idedIni pro
mensi mistnost na fare, véetné doporuceni materialQ, obleceni a postupu nacviku.

Cilova skupina: déti 7-14 let
Prostredi: uzaviend mistnost (farni sal, uéebny), zddny venkovni prostor

Délka: 15 minut kazda scénka

Scénka 1: Navstéva pastyru v Betlémeé

Tato scénka je zamérena na hlavni vanocCni poselstvi a je vhodna pro 3-4 déti (role: Andél, 2-3
Pastyri).

Déj (cca 10 minut):
e Scénka zacina u pastyra na "poli" (staci deka na zemi).

e Objevi se Andél (mUZe jen vstoupit) a oznami jim radostnou zpravu o narozeni
Spasitele.

e Pastyfi se rozhodnou jit do Betléma poklonit se JeZiSkovi.
e Presunou se k "jeslickam" (pfedem ptipraveny koutek) a pfinesou symbolické dary.

e Zavér mlze byt zakoncen kratkou koledou.

Scénar 1:
Postavy:
e PASTYR 1 (P1): Starsi, rozhodny
o PASTYR 2 (P2): Mladsi, zvédavy
o PASTYR 3 (P3): Tichy (volitelna postava, Ize vypustit)

o ANDEL (A): Klidny, radostny



Misto: Dvé ¢asti mistnosti —"Pole" a "Jeslicky".

Rekvizity: Deka, klacky a svétlo (oheni), hole pro pastyre, panenka v jeslich, dary (hrnek,
chléb, syr).

Cas: ~10 minut

v

(Zhasnuta svétla nebo pfitmi. Na "poli" sedi pasty¥i kolem "ohné".)

P1: (Ziva) Uz je chladno. Myslis, Ze dnes v noci pfijdou vici, Pastyri 2?

P2: (Diva se na oblohu) Nevim, P1. Hvézdy sviti jasné, bude klidna noc. Ale je mi zima. P3,
pfiloz na ohen.

(P3 symbolicky pfrilozi klacek na ohen.)

P1: Doufejme. Ovecky spi a my bychom méli taky. Cekaji nas dlouhé dny na pastvé.

(Najednou se rozsviti jasné svétlo (nebo se objevi Andél z rohu mistnosti). Pastyfi se
polekaji, P1 a P2 vyskoci na nohy.)

P2: Co to je? Hofi?
P1: (Zakryva si oCi) Nebojte se! Co se déje?

ANDEL: (Klidnym, ale pevnym hlasem) Nebojte se! Zvéstuji vam radost velikou, ktera bude
pro vsechen lid!

P3: (Septem) Kdo jsi?
ANDEL: Dnes se vam v mésté Davidové (v Betlémé) narodil Spasitel, Kristus Pan.
P1: Spasitel? Kde?

v I,

ANDEL: Toto vam bude znamenim: naleznete détatko zavinuté v plenkach a polozené v
jeslich.

P2: V jeslich? Chudaka... Pojdme hned!

P1: Pockej, P2. Co mu pfineseme? Nemame nic.

P2: Mame prece, co nam pastva dava! (Zveda hrnek) Vezmu trochu mléka.
P3: A ja tento kousek chleba. (Ukaze chléb)

P1: Dobfe. Pospé$me si, at to vidime. Andél nelhal.

(Pastyfi popadnou dary a hole. Pfesunou se rychle k druhé ¢asti mistnosti, kde jsou
pripravené jeslicky s panenkou. Svétlo v této casti je tlumené, jen u jeslicek.)

P1: (Kleka si) Tady je. Pfresné jak Andél rekl.
P2: (Kleka si a poklada hrnek) Pane, pfinasim ti mléko pro posilnéni.

P3: (Kleka si a poklada chléb) A chléb, at nemas hlad. Vitame Té mezi nami.



(VSichni pastyfi micky hledi na jeslicky, klidna vanocni hudba nebo koleda v pozadi. Pastyfi
vstanou a obrati se k publiku.)

P1: Vidéli jsme Spasitele! Pojdme povédét vSsem!

(Pasty¥i odchazi nebo se ukloni. Konec.)

Materialy, obleceni a pomticky:

e Obleceni:

o

o

Pastyfi: Starsi, volné koSile (jednobarevné tricko nebo tunika), prepasané
provazem nebo Salou, $atky na hlavé, popf. vesta z kozZesiny (lze napodobit
latkou s chlupem) nebo stary kabat.

Andél: Dlouhé bilé Saty (stard bila koSile nebo prostéradlo), popfr. kfidla z
papiru/latky a svatozaf (z dratku a alobalu).

e Pomducky a kulisy:

o

"Ohen": Nékolik polinek nebo klacik(i, mezi nimiz je umisténo malé blikajici
svétylko nebo kousek cervené/zluté latky.

"Jeslicky": Maly stlil nebo krabice zakrytd latkou, sldma (nebo naZloutla
vina/papir nasttihany na prouzky), figurka miminka (panenka) nebo papirovy
betlém.

Dary od pastyrG: Maly hrnek s "mlékem" (prazdny), kousek chleba, syr
(maketa).

Kulisy: Lze vyuzZit jednoduché pozadi z latky nebo platna, které znazornuje
nocni oblohu nebo hvézdy (vystfihané z papiru).

Scénka 2: Adventni putovani za svétlem

Tato scénka ma spiSe adventni charakter, zaméreny na ocekavani a pfipravu srdce na Vanoce.
Vhodné pro 3-4 déti (napf. Vypravéc, Dité 1, Dité 2, Dité 3).

Déj (cca 10 minut):

e Vypravéc (starsi dité nebo dospély) uvede pribéh o détech, které hledaji to pravé

vanocni svétlo.

e Déti s lucernickami (nebo svickami v kelimku) putuji po mistnosti a mluvi o tom, co

pro né znamenaji Vanoce (darky, cukrovi, ale i pomoc druhym, klid).



e Na konci putovdani dojdou k pfipravenému adventnimu vénci a zapali (nebo rozsviti)
posledni svicku jako symbol pfichodu JeziSe Krista a skutecného svétla svéta.

e Zavér: SpoleCné zapaleni viech Ctyr svicek a kratkd baser nebo modlitba.
Scénar 2: Adventni putovani za svétlem
Postavy:

o VYPRAVEC (V): Starsi dit8, stoji u adventniho vénce

o DITE 1 (D1): Drzi lucernu 1

o DITE 2 (D2): Drzi lucernu 2

o DITE 3 (D3): Drzi lucernu 3

Misto: Mensi mistnost, na konci velky adventni vénec se zhasnutymi svickami.
Rekvizity: 3 bezpecné lucernicky s LED svétlem, velky adventni vénec s LED svickami.
Cas: ~10 minut

(Vypravéc stoji u vénce. Ostatni déti stoji na opacném konci mistnosti, pfipraveny vyjit.)

VYPRAVEC: Advent je ¢as oéekavani. Cas, kdy pripravujeme sva srdce na prichod velkého

Svétla, narozeni Jezise. Tyto déti se vydaly hledat, co je to pravé vanocni svétlo a co pro nas
Znamena.

(Déti zacnou pomalu kracet k Vypravéci a vénci. Postupuji jedno po druhém s kratkymi
zastavkami.)

DITE 1: (Zastavi se v pali cesty, mluvi k publiku) Moje lucerna sviti na cestu. Pfipomina mi,
ze bychom neméli bloudit ve tmé. Advent je o nadéji, Ze i kdyz je venku brzy tma, svétlo
pfichazi.

(D1 pokracuje v chlzi a dojde k Vypravéci. Postavi se vedle néj/ni.)

VYPRAVEC: Nadéje. Prvni svicka na vénci, kterou zapalujeme, je svickou nadéje.
(Vypravéc rozsviti prvni svicku na vénci.)

DITE 2: (Vychazi, zastavi se v pili cesty) Moje svétlo hieje. Premyslim o lasce, kterou
bychom méli Sifit. Nejen darky, ale i laskava slova a objeti délaji Vanoce Vanocemi.

(D2 pokracuje v chiizi a postavi se vedle D1.)

VYPRAVEC: Laska. Druha svi¢ka ndm pfipomina, abychom milovali své blizni, stejné jako
nas miluje Bah.
(Vypravéc rozsviti druhou svicku na vénci.)



DITE 3: (Vychazi, zastavi se v plli cesty) Moje svétlo je malé, ale silné. Chci ho pouzit, abych
pomohla tam, kde je potifeba. Treti svicka je o radosti z davani.

(D3 pokracuje v chtizi a postavi se vedle D2.)

VYPRAVEC: Radost. Radost, kterou nachazime, kdyz pomahame druhym a sdilime to, co
mame.
(Vypravéc rozsviti treti svicku na vénci.)

(Vypravéc se otoci k détem a vSechny se divaji na vénec.)

VYPRAVEC: A posledni, étvrta svicka, je svickou pokoje a miru. Viechna nase malé svétla se

vrv

spojuji v jedno velké ocekavani — narozeni Jezise Krista, Svétla svéta.
(Vypravéc rozsviti ¢tvrtou svicku.)
DITE 1, 2, 3: (Spole¢né, nahlas) At toto svétlo zaFi v nasich srdcich po celé Vanoce!

(Déti se usméji na publikum. Konec.)

Materialy, obleceni a pomticky:

e Obleceni: Béiné, teplejsi obleceni, idedIné v pfirodnich barvach (hnéda, zelena,
béZova), které evokuje putovani.

e Pomducky a kulisy:

o Lucernicky: Malé, bezpecné lucernicky s LED svickami nebo papirové kornouty
s otvory a svétylkem uvnitf (kv(li bezpecnosti).

o Adventni vénec: Skutec¢ny velky adventni vénec se ¢tyifmi svickami (opét
doporuceny LED svicky pro nacvik a manipulaci s détmi).

o Kulisy: Mensi mistnost fary nevyzaduje sloZité kulisy; staci jen pfipravit prostor
s véncem, kam déti "doputuji".

Postup nacviku scének

e Seznamenis textem (1-2 nacviky): Détem rozdejte scénar. Nejprve si text prectéte
spoleéné, vysvétlete si vyznam jednotlivych ¢asti a ujistéte se, Ze déti rozumi pfibéhu

a svému poselstvi.



e Rozdéleni roli a zkouska ¢tenim (1 nacvik): Rozdélte role a nechte déti Cist své Casti
nahlas. Opravte vyslovnost a intonaci.

e Prvni zkouska v prostoru (1 nacvik): Presurite se do mistnosti, kde se bude scénka
odehravat. Zkuste si "blokovani" (pohyb po scéné), aby si déti zvykly na prostor.

e Zkouska s rekvizitami a bez textu (1-2 ndacviky): Pfidejte rekvizity a obleceni. Déti by uz
mély umét text zpaméti nebo mit minimalni ndpovédu. Zamérte se na emoce, gesta a
interakci mezi herci.

e Generalni zkouska (1 nacvik): Kompletni zkouska se v§im vSudy, véetné hudby (koledy)
a divaka (napf. rodic¢l nebo jinych déti), aby si zvykly na publikum.

Celkovy pocet nacvikl by mél byt priblizné 4-6, v zavislosti na véku a zkuSenostech déti.

Dne 12.12.2025, vypracoval Paul Seiler



