
Otázky a odpovede pre birmovancov 

1. Prečo niektorí ľudia neveria v Boha? 
Niektorí ľudia tvrdia, že Boh neexistuje alebo je len výmysel. Často nechcú pripustiť 
existenciu Boha, pretože by to znamenalo zmeniť spôsob života a uznať, že nad človekom 
stojí vyššia autorita. 

2. Môžeme rozumom spoznať, že Boh existuje? 
Áno. Rozum nám ukazuje, že všetko, čo existuje, má svoju príčinu. Aj vesmír musí mať 
svoj pôvod. Túto prvotnú príčinu a Stvoriteľa nazývame Boh. 

3. Prečo existuje svet a nie skôr nič? 
Pretože Boh chcel, aby svet existoval. Boh stvoril svet a neustále ho udržiava v existencii. 
Bez Boha by všetko prestalo existovať. 

4. Ako sa Boh zjavuje človeku? 
Boh sa človeku zjavuje rôznymi spôsobmi: cez prírodu a dejiny, cez prorokov, cez Sväté 
písmo, a najdokonalejšie v Ježišovi Kristovi. 

5. Čo je viera? 
Viera je odpoveď človeka na Božie zjavenie. Je to dôvera v Boha a prijatie jeho slova. 

6. Prečo je Biblia dôležitá? 
Biblia je kniha, v ktorej sa dozvedáme, ako Boh konal v dejinách a ako sa zjavoval ľuďom. 
Najplnšie sa v nej ukazuje Božia láska v Ježišovi Kristovi. 

7. Prečo vo svete existuje zlo? 
Svet bol stvorený dobrý, ale človek zneužil svoju slobodu a odvrátil sa od Boha. 
Následkom toho vstúpil do sveta hriech a zlo. 

8. Čo je dedičný hriech? 
Dedičný hriech je stav, do ktorého sa rodí každý človek. Nejde o osobný hriech, ale o 
zranenie ľudskej prirodzenosti spôsobené pádom prvých ľudí. 

9. Prečo človek často robí zlo, hoci chce robiť dobro? 
Človek je zranený hriechom. Preto často koná proti tomu, čo vie, že je dobré. 
  
10. Kto nás môže vyslobodiť z hriechu? 
Len Ježiš Kristus, ktorý nás zmieril s Bohom a otvoril cestu k spáse. 

11. Kto je Ježiš Kristus? 
Ježiš Kristus je pravý Boh a pravý človek. Boh sa stal človekom, aby nás zachránil. 

12. Prečo sa Boh stal človekom? 
Boh sa stal človekom z lásky k ľuďom, aby sa priblížil človeku, ukázal mu svoju lásku a 
zachránil ho z hriechu a večného zatratenia. 

13. Mal Ježiš skutočné ľudské telo a život? 
Áno. Ježiš prežíval skutočný ľudský život – radosť, priateľstvo, bolesť aj utrpenie. 

14. Prečo je Ježiš jedinečný? 



Pretože je jediný Boží Syn, ktorý sa stal človekom a priniesol svetu spásu. 

15. Prečo musel Ježiš zomrieť? 
Ježiš zomrel dobrovoľne z lásky k ľuďom, aby nás vykúpil z hriechov a zmieril nás s 
Bohom. 

16. Bola Ježišova smrť náhoda? 
Nie. Ježiš vedome prijal utrpenie a smrť, aby splnil Boží plán spásy. 

17. Čo Ježiš vytrpel pred smrťou? 
Ježiš bol bičovaný, korunovaný tŕňovou korunou, niesol kríž a bol ukrižovaný. 

18. Aký je zmysel Ježišovej smrti? 
Ježiš vzal na seba hriech sveta a svojou láskou premohol zlo a smrť. 

19. Čo znamená, že Ježiš zomrel „za nás“? 
Znamená to, že obetoval svoj život, aby sme my mohli žiť s Bohom a dosiahnuť večný 
život. 

20. Prečo nemohol túto obetu urobiť nikto iný? 
Pretože len Boží Syn mohol dokonale zmieriť človeka s Bohom. 

21. Ako reagovali učeníci na Ježišovo zajatie a smrť? Učeníci boli nesmierne sklamaní 
a dostali strach. Dokonca aj Peter, jeho blízky priateľ, ho zaprel a ostatní učeníci sa 
rozpŕchli alebo skryli, aby ich nikto nespojoval s Ježišovou minulosťou. 

22. Mohlo byť zmŕtvychvstanie len vopred dohodnutým klamstvom? 
Nie. Keby bolo zmŕtvychvstanie len vymysleným príbehom, symbolom alebo tajnou 
dohodou učeníkov, celá kresťanská viera by bola podvodom a nemohla byť obstáť 
stáročia. 

23. Prečo nemohlo ísť o „zdanlivú smrť“, z ktorej sa Ježiš v hrobe prebral? Ježiš bol 
nepochybne mŕtvy, čo potvrdzuje nielen samotné ukrižovanie, ale aj fakt, že mu rímsky 
vojak kopijou prebodol srdce. 

24. Ukradli Ježišovo telo učeníci, aby si vymysleli príbeh o prázdnom hrobe? Je to 
nepravdepodobné. Učeníci by neriskovali svoje životy pre vedomé klamstvo a rozprávku. 
Navyše, zmŕtvychvstalého Ježiša videlo príliš veľa očitých svedkov. 

25. Aké svedectvo máme o tom, že vstal ten istý Ježiš, ktorý zomrel? Ježiš sa 
učeníkom ukázal tak reálne, že apoštol Tomáš mohol osobne vložiť ruku do rany na jeho 
boku. Hoci mal nové, oslávené telo, ktoré prechádzalo cez zatvorené dvere, bol to stále 
ten istý živý Ježiš. 

27. Existujú z raných čias Cirkvi nejaké písomné svedectvá o zmŕtvychvstaní? Áno, 
najstaršiu zmienku zaznamenal apoštol Pavol približne 25 rokov po Ježišovej smrti (okolo 
roku 55). Odvoláva sa v nej na viac ako 520 očitých svedkov, ktorí Ježiša po 
zmŕtvychvstaní videli. 

28. Čo znamená Ježišovo zmŕtvychvstanie pre náš osobný život a našich 
zosnulých? Znamená to, že smrťou sa všetko nekončí. Odkedy Ježiš vstal z mŕtvych, 



máme pevnú nádej, že naši milovaní zosnulí nie sú navždy preč, ale majú novú realitu a 
večný život u Boha. 

29. Kto je Duch Svätý? 
Duch Svätý je tretia Božská osoba Najsvätejšej Trojice. Je pravý Boh, rovný Otcovi i 
Synovi. 

30. Znamená viera v Otca, Syna a Ducha Svätého, že veríme v troch bohov? 
Nie. Veríme v jedného Boha v troch osobách – Otca, Syna a Ducha Svätého. 

31. Čo je Najsvätejšia Trojica? 
Najsvätejšia Trojica je jeden Boh v troch osobách: Otec, Syn a Duch Svätý. 

32. Čo sa stalo na Turíce? 
Duch Svätý zostúpil na apoštolov, naplnil ich odvahou a poslal ich ohlasovať evanjelium 
celému svetu. 

33. Prečo Ježiš poslal svojim učeníkom Ducha Svätého? 
Aby ich posväcoval, viedol, posilňoval vo viere a pomáhal im plniť ich poslanie. 

34. Kde dnes pôsobí Duch Svätý? 
V Cirkvi a v srdci každého pokrsteného človeka, ktorý sa otvára Božiemu pôsobeniu. 

35. Akú úlohu má Duch Svätý v živote kresťana? 
Vedie ho k pravde, pomáha mu konať dobro, modliť sa a rásť vo svätosti. 

36. Čo je sviatosť birmovania? 
Je to sviatosť, v ktorej pokrstený prijíma osobitnú plnosť darov Ducha Svätého a je 
posilnený prinášať svedectvo viery. 

37. Vymenuj sedem darov Ducha Svätého? 
Múdrosť, rozum, rada, sila, poznanie, nábožnosť a bázeň voči Bohu. 

38. Ako môžeme spolupracovať s Duchom Svätým? 
Modlitbou, sviatostným životom, čítaním Božieho slova a ochotou plniť Božiu vôľu. 

39. Ako spoznáme, že v človeku pôsobí Duch Svätý? 
Podľa ovocia Ducha Svätého, ktoré sa prejavuje v jeho živote. 

40. Čo je ovocie Ducha Svätého? 
Sú to dobré vlastnosti a postoje, ktoré Duch Svätý dáva človeku. 

41. Vymenuj deväť ovocí Ducha Svätého. 
Láska, radosť, pokoj, zhovievavosť, láskavosť, dobrota, vernosť, miernosť a zdržanlivosť. 

42. Prečo je Duch Svätý nazývaný Duchom lásky? 
Pretože je osobným putom lásky medzi Otcom a Synom a vlieva Božiu lásku do našich 
sŕdc. 

43. Prečo človek nenájde trvalé šťastie bez Boha? 
Pretože Boh stvoril ľudské srdce pre seba a len v ňom nachádza človek plnosť pokoja a 
radosti. 



AKO ZNIE „PÄŤ CIRKEVNÝCH PRIKÁZANÍ“? 
1) V nedeľu a v prikázaný sviatok sa zúčastniť na svätej omši. 
2) Zachovávať prikázané dni pokánia. 
3) Aspoň raz v roku sa vyspovedať a vo Veľkonočnom období prijať Oltárnu sviatosť. 
4) Uzatvárať manželstvo pred tvárou Cirkvi. 
5) Podporovať cirkevné ustanovizne. 

AKO ZNIE ,,DESAŤ BOŽÍCH PRIKÁZANÍ"? 
1. Ja som Pán, tvoj Boh. Nebudeš mat okrem mňa iných bohov, ktorým by si sa klaňal. 
2. Nevezmeš Božie meno nadarmo. 
3. Pamätaj, že máš svätiť sviatočné dni. 
4. Cti svojho otca a svoju matku. 
5. Nezabiješ. 
6. Nezosmilníš. 
7. Nepokradneš. 
8. Nebudeš krivo svedčiť proti svojmu blížnemu. 
9. Nebudeš žiadostivo túžiť po manželke svojho blížneho. 10. Nebudeš tužiť po majetku svojho 
blížneho. 

Sedem hlavných hriechov 
1. Pýcha 
2. Lakomstvo 
3. Smilstvo 
4. Závisť 
5. Obžerstvo 
6. Hnev 
7. Lenivosť 

AKO ZNIE APOŠTOLSKÉ VYZNANIE VIERY? (KRÉDO) 
Verím v Boha, Otca všemohúceho. Stvoriteľa neba i zeme, 
i v Ježiša Krista, jeho jediného Syna, nášho Pána, ktorý sa počal z Ducha Svätého, narodil sa z 
Márie Panny, trpel za vlády Poncia Piláta, bol ukrižovaný, umrel a bol pochovaný; zostúpil k 
zosnulým, tretieho dňa vstal z mŕtvych, vystúpil na nebesia, sedí po pravici Boha Otca 
všemohúceho. Odtiaľ príde súdiť živých i mŕtvych. 
Verím v Ducha Svätého, v svätú Cirkev katolícku, v spoločenstvo svätých, v odpustenie hriechov, 
vo vzkriesenie tela a v život večný. Amen. 


