
pro co se rozhodnu tento týden?

udělat každý den něco pěkného

zkrátit dobu na počítači

omezit sledování televize
/poslouchání hudby

modlit se / číst Písmo sv.

nejíst sladké
Každý z nás je něčím obdarovaný - hledejme na
každém členu rodiny, čím nás obohacuje, co je 
v něm dobrého, co mu jde, co na něm máme rádi.

Ovocem Ducha svatého je: 
radost, láska, pokoj, trpělivost, laskavost, dobrota, věrnost, tichost a sebeovládání

3.  postní týden
POKÁNÍ - vnitřní pokání je radikální, nové zaměření celého života. Návrat, obrácení k Bohu celým
srdcem. Odvracíme se od hříchu a zla a dobrovolně odstraňujeme překážky mezi námi a Bohem.

Z EVANGELIA: 

V Y Č L E Ň M E  S I  Č A S ,  K D Y  S I  S P O L E Č N Ě  S E D N E M E  J A K O  R O D I N A . . .

pro rodiny s dětmi

Je to rozhodnutí dávat celé své já Bohu minutu po minutě, aby ve mně mohl růst Boží život, Kristus
a ovoce Božího Ducha. Abych mohl přinášet ovoce - abych svět kolem mne činil lepším.

Šel tedy za zahradníkem a řekl mu: „Už tři roky přicházím hledat ovoce na tomto fíkovníku a nic!
Žádné ovoce nevidím. Stojí tu úplně zbytečně. Poraz ho, ať místo něj můžeme zasadit jiný strom.“
Zahradník ho ale prosil: „Pane, dej mu ještě šanci. Nech ho tady ještě tento rok. Budu o něj pečovat,
okopám ho a pohnojím, snad příští rok ovoce ponese. Jestli ne, porazíme ho příští rok.“

MODLITBA:ÚKOL:

Najděte v přírodě větvičku
a dejte ji do vázy.

Jak vypadá fíkovník - jaké má plody a jaké je
jejich využití - vyhledejte si společně na
internetu

Jaké je to ovoce?

S námi je to podobné. I my jsme jako strom, který Pán Bůh vysadil ve své zahradě. Stará se o nás
a dává nám všechno, co potřebujeme. Teď od nás očekává, že poneseme ovoce - dobré skutky,

poslušnost, veselost, radost, poctivost... 
Vždy se nám ale nedaří nést takové plody, jaké se líbí Bohu. On má s námi ale trpělivost 

jako ten zahradník v evangeliu. Znovu a znovu nám pomáhá a stará se o nás. 
Na nás ale je, abychom nesli ovoce...

Pokání = Metanoia (změna smýšlení) - má vést ke změně postojů - obléct si nového člověka. 
“Nežiji už já, ale žije ve mně Kristus.” (Gal 2,20)

Ježíš jednou vyprávěl tento příběh: „Jeden člověk měl na zahradě zasazený fíkovník. 
Když přišla doba, kdy zrají fíky, přišel na zahradu, aby fíkovník očesal. Ale žádné ovoce na něm nenašel.

Pokaždé, když se vám podaří
udělat něco pěkného,
dobrého pro druhé, 
uvažte si na 
větvičku mašličku. Takto
můžete zdobit celý týden.

Buďme zvídaví

Povídejte si o tom, co každý z vás 
přináší do vaší rodiny.

jak rozumíme těmto pojmům? Povídejme si...
jak se projevují v životě..?
vyber si, na čem konkrétně chceš pracovat

Modlitba písní: Žalm 19
pusťte si píseň a vnímejte krásy stvoření
ve vašem okolí...
vezměte si pastelky nebo barvy a zkuste
při písni malovat, co vás napadne
přečtěte si Žalm 19 v Bibli

Tento týden zvláště prosíme za:

(vira.deti.cz)


